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«Conmappaebussola vincechi ritrova lastrada»

Uno per tutti, tutti per uno

Tiziana Bongiovanni
· SASSO MARCONI

SI CHIAMA Orisasso che sta per
orienteering più Sasso Marconi.
Cos’è? L’associazione sportiva di-
lettantistica (Asd) che promuove
l’orienteering (neologismo ingle-
se derivante dallo svedese oriente-
ring), lo sport dei boschi. La disci-
plina, nata in Svezia nel 1919, ma
introdotta in Italia negli anni Cin-
quanta (la Fiso, Federazione ita-
liana sport orientamento esiste pe-
rò solo dal 1978) è una corsa cam-
pestre che consiste, muniti esclu-

sivamente di una mappa topogra-
fica molto dettagliata e di una bus-
sola, nell’effettuare un percorso
predefinito caratterizzato da pun-
ti di passaggio obbligati contrasse-
gnati sul terreno e sulla carta det-
ti lanterne. Tali paletti, uniti tra
loro da linee immaginarie, sono
numerati secondo un ordine di
percorrenza. Ogni concorrente

crea il suo tragitto; vince la gara
chi ritorna al punto di partenza
nel minor tempo. Esistono nume-
rose varianti: il torneo può essere
individuale o a squadre; può esse-
re effettuato a piedi, in mountain
bike, sugli sci di fondo. Così co-
me il ‘terreno’ di gioco può essere
anche un centro storico, un parco
o i pascoli montani. Nel nostro pa-
ese l’orienteering è ancora in una
dimensione ridotta, ma è in cre-
scita. Gli sforzi attuali a livello in-
ternazionale sono volti a promuo-
vere l’inserimento di questo sport
nei Giochi Olimpici, sforzi che
però finora non hanno avuto suc-

cesso nonostante l’orienteering
possieda già da tempo un suo cam-
pionato mondiale. Orisasso, fon-
dato il 18 gennaio 2011, è partico-
larmente attento ai giovani.

«ANCHE se questa disciplina
può essere praticata a qualunque
età — spiega il presidente Nicola
Bonato — il nostro obiettivo è for-
mare giovani campioni. Ad esem-
pio Liliana Papandrea, 19 anni,
che fa parte del nostro consiglio
direttivo, oggi è un’atleta di livel-
lo internazionale e fa parte della
Nazionale». «Sono nata a Vibo Va-
lentia, ma vivo a Sasso — intervie-

ne la ragazza —. Ho iniziato ad al-
lenarmi quando avevo 11 anni e
sei giorni dopo il mio diciottesi-
mo compleanno ho fondato, con
gli altri, Orisasso. Forse sono sta-
ta una delle più giovani socie fon-
datrici d’Italia». «I corsi che orga-
nizziamo — continua Bonato —
sono per adulti, per giovani e per
non agonisti. I primi, che includo-

no i ragazzi fino ai 18 anni di età,
costano 150 euro e danno diritto
agli allenamenti settimanali e
all’iscrizione ad alcune gare sele-
zionate. Quelli per adulti costa-
no 60 euro e comprendono so-
lo gli allenamenti. La catego-
ria non agonisti, invece, con-
sente di partecipare come
esordienti alle gare (10 eu-
ro). Il calendario delle com-
petizioni è fittissimo: ora ci
fermiamo in luglio e agosto,
ma già il 1˚ settembre sare-
mo nella foresta umbra per il
campionato italiano Long e
Staffetta e il 15-16 in Val Badia
per il Trofeo delle regioni».

IN GARA Sopra allenamento in bosco
e a destra un momento di relax.
Nel tondo il simbolo della società

LA DISCIPLINA L’associazione sportiva dilettantistica Orisasso promuove l’orienteering, lo sport dei boschi nato in Svezia nel 1919

NUMERI UNO Se vuoi segnalarci un’associazione o
personaggi impegnati nel volontariato basta inviare
una mail a cronaca@casalecchio.net

Sopra a destra staffetta
femminile e sotto Sorin
Diviza (giovane atleta di

punta), Angelo Farina,
Gabriele

Marzolini. Sopra Sorin
Diviza, Francesco

Lionetto, Marco Visconti
durante un allenamento.

Nel tondo Nicola Bonato

IL PRESIDENTE
Bonato: «Il nostro obiettivo?
Cerchiamo campioni
puntando sui giovani»

IL TERRENO DI GIOCO
Può essere un centro
storico, un parco
fino a pascoli montani

INSIEME
Qui a sinistra
foto di gruppo
e a destra
Gran Galà

GRUPPO Qui sopra Nicola Bonato, Francesco Lionetto, Marco Guizzardi, Sorin Diviza, Marco Visconti,
Marco Bonazzi, Liliana Papandrea, Gabriele Marzolini. A destra Marco Bonazzi e Liliana Papandrea

A sinistra
Campionato

Europeo Mtb-O
Staffetta cat. M2

0, Leningrado

SUL PODIO
Qui sopra Flavia Mezja vicina all’arrivo
(Coppa Italia Udine)


